
Week 1  Overview, Introduction and Background 
 

A. Place 
a. Phillipi (North East of Greece on the Aegean Sea) 

i. Strategic place along the gateway to Asia Minor from Europe (commanded the land 
route along the Via Egnatia) 

ii. Also due to important gold mines in nearby mountains surrounding the valley 
b. Named after Phillip of Macedon (Father of Alexander the Great) 
c. City was established in 356 BC and was conquered by Romans in 2nd Century BC  
d. Octavian (Caesar Augustus) settled many army veterans in Philippi and gave it the coveted 

status of a Roman Colony (Italic Right) 
i. This meant it had the same legal status as cities in Italy and enjoyed exemption from 

some taxes and was not subject to provencial governor 
B. The Church 

a. 1st Church Paul founded in Europe (on his 2nd Missionary journey)  see Acts 16:940 
b. Made up mostly of Gentiles 

i. Explained by lack of Synagogue in Philippi (women meeting outside the city on 
Sabbath) 

c. Important converts of Acts 16 
i. Lydia, Jailor and family, and slave girl 

C. The Author, Date, Place and Purpose of Writing 
a. The Apostle Paul who was writing to his beloved brothers and sisters in Philippi 
b. 6163 AD near the end of his first Roman imprisonment (see Acts 28:1431) 

i. Internal evidence points to Paul writing from Rome (1:13  “praetorian guard”; 4:22  
“Caesar’s household”) 

ii. He also wrote Ephesians, Colossians, and Philemon from prison 
c. Purpose: Paul wrote Philippians to  

i. thank the church there for their generous gift to him (4:1019),  
ii. to explain the return of Epaphroditus (2:2530),  
iii. explain his circumstances (1:1226),  
iv. warn them about the potential threat of false teachers (3:2, 1819) 

D. Theme of the Book  The Joy that Comes from CHRIST! 
a. Joy and Rejoice are mentioned often (1:18; 3:1; 4:4) 

i. rejoice (chairo) appears 96 times in NT; joy (chara) appears 59 times in NT  they 
appear 13 times in Philippians (4 short chapters) 

b. Christ is the Source of the Apostles Joy (Christ is found in 61 of 104 verses) 
* Christian Joy comes from a ChristCentered Mind. 

E. In Class Work: 
a. Together  Read the full book of Philippians  How Many times does ‘joy’ and ‘rejoice’ appear 

in Philippians? Write each occurrence down as you read. (In Class Assignment) 
F. Questions to Consider 

a. What are some situations that we encounter as Christians which may make it difficult to 
rejoice? 

b. Paul was occupied with the Lord Jesus while in prison. How can/should we imitate such 
behavior in our own lives? 

c. Like the church at Philippi, we all come from different backgrounds and have differences that 
could divide us.  Do you see such differences as opportunities or obstacles? How do we deal 
with them in a way that leads to common fellowship and unity in Christ at RHC? 



G. For Further Study / Homework 
a. Read Acts 16:940 for more background on the establishment of the church at Philippi.  
b. Read Acts 17:118:22  What other cities did Paul visit on his second Missionary Journey?  
c. HOMEWORK: Read Philippians 1:118 every day this week. (At a minimum  if you can read 

more do so  ex: Reading the whole book each day). Write down, highlight, or note questions, 
comments, or things you notice in the text throughout the week to discuss next Sunday. 

 


